
Du lundi 29 au

Le Martagon

Menu de la semaine
dimanche 5 mai 2024

Semaine 18 Midi Soir

lundi 29 

Potage du jour Potage du jour

Emincé de porc à la Stroganov (CH) Crèpes (FR)

0 0

Mousse au pain d'épice 0

Nouilles vertes Farce à la rhubarbe

Mélange de légumes Coulis de framboises

mardi 30 

Potage du jour Potage du jour

Grillade (brochettes de poulet merguez(CH)) Salade César (CH)

Salade de pommes de terre Salade Iceberg

Ananas au sirop Séré à la cannelle

Salade de haricots Emincé de poulet (CH) César

Salade de carottes Tomates cerises, œuf, Parmesan, croûtons

mercredi 1 

Potage du jour Potage du jour

Rôti haché (CH) Farfalle

Petits pois à la française 0

Mousse au chocolat et à l'orange Bûche glacée

Sauce brune parfumée Sauce au pesto de basilic

Riz sauvage Légumes variés

jeudi 2 

Potage du jour Potage du jour

Cordon-bleu (CH) Röstis 

Ratatouille 0

Poires au vin rouge Clémentines au sirop

Quartier de citron Au lard (CH)

Gnocchi Salade de betteraves

vendredi 3 

Potage du jour Potage du jour

Panaché de poissons (FAO 27, FAO 05) Lasagnes au four (CH)

Fenouil braisé 0

Brownies (CH) Tartelette* à la pêche

Sauce tartare salade verte

Pommes dauphines 0

samedi 4 

Potage du jour Potage du jour

Emincé de veau à la zurichoise (CH) Gâteau** au fromage

0 0

Cake mabré Crème de bananes

Polenta crémeuse Salade de céleri

Carottes glacées 0

Sauce à l'aïl Fromage

Gratin dauphinois Salade

En cas d’allergies, ou d’intolérances, merci de vous renseigner auprès du personnel soignant ou hôtelier.

Sous réserve de modifications selon les arrivages.

Tertianum Le Martagon• Rue de la Prairie 17• 2316 Les Ponts-de-Martel

Tel. : 032 934 24 11 • martagon@tertianum.ch

Haricots secs 0

Tiramisu aux fraises Yogourt

dimanche 5 

Potage du jour Potage du jour

Filet d'agneau (NZ) Terrines (CH)

Tout le pain et les pâtisseries 
ont été produits en Suisse.
Les exceptions seront déclarées ainsi :

Sans indication, les pâtisseries
 sont produites maison par notre pâtissier

*Produit en Suisse
**A base de pâte Suisse
(...) Pays de production


